
Wegbeschreibung:
U1 Richtung Olympia-Einkaufzentrum, Haltestelle: Georg-
Brauchle-Ring, Ausgang: Bus 175 Ludwigsfeld, Weg Richtung 
O2 Tower folgen, rechts am Tower vorbei, links durch kleinen 
Park bis zum Haus 60/62 gehen, Eingang 62D nehmen, mit dem 
Lift in 5. Stock fahren
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Münchner
Diabetes-Familienstudie

Teilnehmer gesucht für die

Volkskrankheit Diabetes
(Zuckerkrankheit)

Wer ist gefährdet? 
Wie kann Diabetes verhindert werden?

Durch Ihre Teilnahme an der

Münchner Diabetes-Familienstudie

helfen Sie mit, Diabetes und seine Ursachen 
besser zu verstehen und zukünftig zu verhindern!

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
So erreichen Sie uns:

Else Kröner-Fresenius-Zentrum
für Ernährungsmedizin
Direktor: Prof. Hans Hauner
Klinikum rechts der Isar der TU München

Uptown München Campus D
Georg-Brauchle-Ring 60/62
80992 München

Tel.: 089-289 249-16/-25

Email: julia.stoll@tum.de
 julia.petzold@tum.de

Julia Stoll Julia Petzold

Prof. Hauner und das 
Team der Münchner 
Diabetes-Familienstudie 
freuen sich auf Sie!

Klinische
Kooperationsgruppe

„Nutrigenomics and
Type 2 Diabetes“



Eine Erkrankung,
viele Ursachen…

Mit 7 – 8 Millionen Betroffenen zählt der 
Diabetes mellitus zu den größten Volks-
krankheiten in Deutschland. Bei etwa 90 
Prozent von ihnen liegt ein Typ-2-Diabe-
tes vor. Besonders hoch ist das Erkran-
kungsrisiko innerhalb von Familien. Ob 
und wann sich die Erkrankung entwickelt, 
wird durch das Zusammenspiel von Erb-
anlagen, Körpergewicht und Lebensstil 
bestimmt. Wie diese Faktoren genau zu-
sammenwirken und die Entstehung des 
Typ-2-Diabetes fördern, darüber ist der-
zeit noch wenig bekannt.

Wir wollen dieses Zusammenspiel 
besser verstehen, um

neue Ansätze zur Verhinderung der 
Krankheit in Diabetesbelasteten 
Familien zu fi nden

die Behandlung der Krankheit 
verbessern zu können.

Mit der Unterstützung Ihrer Familie 
möchten wir diese Ziele in der

Münchner
Diabetes-Familienstudie

erreichen!

Wir suchen Familien…

von denen mindestens drei Personen an der 
Studie teilnehmen (beide Eltern und mindes-
tens ein Kind)

und bei denen Diabetes bei wenigstens einem 
Elternteil vorliegt.

Im Rahmen der Studie
bieten wir… 

eine kostenlose und umfangreiche
medizinische Untersuchung

Diabetes Früherkennung für die gesunden
Familienmitglieder

umfassende Information und Beratung zu
Ihren Untersuchungsergebnissen

Ihre Vorteile
bei Studienteilnahme…

kostenlose Ernährungsberatung
und/oder vergünstigter Kochkurs

Neueste Informationen zum Diabetes

Aufwandsentschädigung und
Fahrtkostenerstattung

Prof.
Hauner
Prof.


