rKompe_tenzpetz
Adipositas

FREITAG, 25.06.2021

SAMSTAG, 26.06.2021

° 12:30 Anmeldung 9:00 BegriBung
Unsere Pat|ent| nnen Networking & Industrieausstellung Prof. Dr. Martina de Zwaan, Hannover
Prof. Dr. Dr. JUrgen Stein, Frankfurt a.M.
mit Adipositas 500 pegrdtung i
Prof. Dr. Martina de Zwaan, Hannover 9:05 Keynote
Prof. Dr. Dr. JUrgen Stein, Frankfurt a.M. Pharmakotherapeutische Anséatze zur
Behandlung von Adipositas
1315 Keynote Prof. Dr. Stefan Engeli, Greifswald
Adipositaspravention als
gesellschaftspolitische Herausforderung 9:50 Keynote
Dr. Peter von Philipsborn, Minchen Programme zur Gewichtsreduktion -
Welche sind evidenzbasiert?
14:00 Kaffeepause Dr. Gert Bischoff, MUnchen
14:15 - 15:45 AKTUELLES AUS DER ERNAHRUNGSTHERAPIE 10:35 Kaffeepause
Vorsitz: Prof. Dr. Dr. JUrgen Stein, Frankfurt a.M.
10:45-12:15  AKTUELLES AUS DER VERHALTENSTHERAPIE
1415 Kostformen und Trends Vorsitz: Prof. Dr. Martina de Zwaan, Hannover
Lars Selig, Leipzig
' 10:45 Verhaltenstherapie in der Erndhrungsberatung -
14:45 Erndhrungs-Apps: Was taugen sie fur die Ansitze, Konzepte und Méglichkeiten
Gewichtsreduktion? Prof. Dr. Claudia Luck-Sikorski, Gera
Dr. Christina Holzapfel, Minchen
1n:15 Gewichtserhaltung nach erfolgreicher
15:15 Was bringen Formuladiaten? Fecullien
Prof. Dr. Dr. JUrgen Stein, Frankfurt a.M. Prof. Dr. Martina de Zwaan, Hannover
15:45 Kaffeepause 11:45 Diskriminierung von Menschen
16:00-17:30  AKTUELLES AUS DER BEWEGUNGSTHERAPIE mit Adipositas aus Sicht von Betroffenen
Vorsitz: Prof. Dr. Dr. Christine Joisten, KéIn Melanie Bahlke, Kelsterbach
25.-26. JUNI 2021 _ _
16:00 Bewegungsempfehlungen bei Adipositas 1215 Mittagspause
Eine Fortbildung fur alle interessierten Prof. Dr. Dr. Christine Joisten, KéIn 13:00 Keyineice
Arztlnnen und Erndahrungsfachkrafte 16:30 Al v SeE e Adipositaschirurgie -
Wie wichtig ist Bewegung? Mehr als nur Gewichtsreduktion
Dr. Nina Ferrari, Kéln Prof. Dr. Thomas Horbach, Offenbach
17:00 Digitale Selbstbeobachtung (Apps, Tracker) 13:45 Podiumsdiskussion
Dr. Hagen Wulff, Leipzig Was wiinschen Sie sich fiir die
Frankfurt Online Adipositastherapie?
18:00 Get together mit Abendessen Prof. Stefan Engeli, Greifswald
Scandic Frankfurt Museumsufer add E | ne Dr. Gert Bischoff, Miinchen
Wilhelm-Leuschner-StraBe 44 Prof. Dr. Thomas Horbach, Offenbach
60329 Frankfurt am Main Stefanie Wirtz, Winsen (L)
Moderation: Dr. Sandra Plachta-Danielzik, Kiel
14:45 Reslimee und Verabschiedung

Die Teilnahmegebuhr betragt vor Ort in Frankfurt 85€
(inklusive Ubernachtung und Verpflegung); online 35€

Zur Online-Anmeldung

Veranstalter
Kompetenznetz Adipositas

Ansprechpartnerin: Dr. Beate Landsberg
blandsberg@kompetenznetz-adipositas.de

In Kooperation mit:

Prof. Dr. Martina de Zwaan, Hannover
Prof. Dr. Dr. JUrgen Stein, Frankfurt a.M

Mit freundlicher Unterstitzung von:

Zertifizierung durch Landesarztekammer,
DCE, VDD und VDOE beantragt.
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